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Fransiz Martinique adasinda alkali g6z yaniklari

Yikama iiriinii olarak amfoter (asit ve baz 6zellikleri gosteren) bir soliisyonun
kullanilmasinin degerlendirilmesi

Harold Merle, Angelique Donnio, Lucas Ayeboua, Franck Michel, Felix Thomas,
Jeannine Ketterle, Christian Leonard, Partice Josset, Max Gerard

Konu: La Martinik adasinda, amonyak ile olusan g6z yaniklar belirgin yasal sosyal
sonuglar dogurur.

Ana noktalar: Gecikmis yikama, vyaniklarin klinik gelisiminin tanimi  (Ropper Hall
siniflandirmasi)

Metod: 1998 - 1999 yillan arasinda fizyolojik serum, 2000 - 2001 arasinda
Diphoterine kullaniimistir.
Sonuglar: Sinif I yanik: epitel tabakasinin yenilenmesi = 1.9+-1 gln

Sinif II yanik: epitel tabakasinin yenilenmesi = 5.6+-4.9 glin
Netice: Sinif I/1II yaniklarda Diphoterine ile en iyi verim
Sinif III/1V icin istatistiksel veri yetersizligi

Ozet

Icerik: 4 yillik calismamiz boyunca, 66 alkali g6z yanig§i vakasi gézlemledik ve bu vakalarin
yaklasik yarisi (%45.5) bir saldin sebebi ile meydana gelmisti. Birinci ve ikinci derece
yaniklar igin Diphoterine ile yikamada epithel hicrelerin yeniden olusmasinin fizyolojik
sollisyona oranla daha kisa stirdugi gozlenmistir.

Amag: Acil yardimda iki farkli yikama solisyonunun karsilastiriimasi: fizyolojik bir soliisyon
ve amfoter bir sollsyon (Diphoterine, Prevor Laboratuarlari, Valmondois, Fransa)
Martinique Fort de France Universite Hastanesinde tedavi edilen alkali yaniklarinin klinik ve
gelisme o6zellikleri tizerine agiklama.

Taslak: Ardisik vakalarin gézlenmesi ve rastlantiya bagh olmadan karsilastirmali galisma.

Katilimcilar: 66 hasta dahil edilmistir. Toplam yanik g6z sayisi 104'tir. 48 g6z (%48)
fizyolojik bir sollisyon ile yikanmistir ve 56 g6z (%54) Diphoterine ile yikanmistir.

Metodlar: BUtin yaralilar 500ml.lik fizyolojik soliisyon ve Diphoterine ile yikanmistir.
Takibinde gozleri tibbi tetkikten gegmistir. G6z yaralanmalari Hughes siniflandirma sisteminin
Roper-Hall modifikasyonuna gore tasarlanmistir. Ayni standart terapi protokolli uygulanmis
ve yanigin ciddiyetine adapte edilmistir.

Temel sonug olguleri: Domografik veriler, kornea epitel hiicrelerinin onarilmasi igin gegen
zaman, son gérme orani analiz edilmistir.

Sonuglar: 28 (%42.4) yarali gozin tek tarafinda yaniga maruz kalirken 38 (%57.6) yarali
go6zlin cift tarafinda yanida maruz kalmistir. Kaza oranini azalan sekilde siralarsak: vakalarin
%45.5' saldindan (n=30), %32’si is kazalarindan (n=31), %23'0 ev kazalarindan (n=15).
Birinci ve ikinci derece yaniklar igin epitel hiicrelerin kendilerini onarmasi igin gegen stirenin
Diphoterine ile yikamada fizyolojik bir sollisyona oranla daha kisa oldugu gézlenmistir. 1,9+-
1 giine karsihk 11.1+-1.4 gin ve 5.6+-4.9 giine karsilik 10+-9.2 giin. Uclincii ve dérdinc
derece yaniklarda, 11 vaka Uzerinde farkli sonuglar vardir: 8 kornea opaklagmasi ve 3 gbdzde
delinmeler (perforation).

Sonug: Bu calisma insanlar Uzerinde yaralanma sonrasi kullanilan yikama Grdnin tira
Uzerine yapilan ilk galismadir. Birinci ve ikinci derece yaniklarda epitel hlcrelerin onarimi
Diphoterine ile yikamada daha kisa sirmustir. Ugilincii ve dérdiincii yaniklarda sonuca
varmak icin yeterli sayida vaka yoktur. Diphoterine faaliyet mekanizmasi ve deneysel ve
klinik vakalar sonucunda gok etkili bulunmustur.
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