ELSEVIER ——
www.elseviercom/ncate/bums

BURNS 32(2006)744-747

Fosfat tamponu iceren goz damlalarimin kimyasal goz yaniklarinin sonrasi kullammminda
korneal kireclenme

Sirpa Kompa a,*, Claudia Redbrake b, Bettina Dunkel a, Anke Weber a, Norbert Schrage
a University Hospital Aachen, Pauwelsstr. 30, 52072 Aachen, Germany
b Augenzentrum Alsdorf, Cacilienstr. 9, 52477 Alsdorf, Germany
¢ Department of Ophthalmology Cologne Merheim, Neufelder Str. 34, 51067 Cologne, Germany

Kabul 3 Ocak 2006

OZET
AMAC

Kalsiyum ihtiva eden asindiricilarla olusan kimyasal yaniklarin, tampon fosfat ¢ozeltileri ile
yikanmasi goz yaniklarinda korneal kireclenme riskini dogurur. Bu calismanin amaci;
kimyasal yaralanmalardan sonra korneal kireglenmenin meydana ¢ikmasi ile tampon fosfat
iceren lokal tedavinin kullanimi arasindaki iligkiyi degerlendirmektir.

YONTEMLER

Almanya’da Aachen Universitesi Géz Klinigi’nde 1941 ile 2000 yillari arasinda tedavi
gormiis 179 hastanin bilgilerini inceledik. Hastalarin yer aldigi caligmalar ayr1 ayri
;asindiricinin kalsiyum icermedigi ve ilk yikama ¢dzeltisinin tampon fosfat icermedigi
zamanlarda yapilan ¢aligmalardi.

Analiz edilen vakalar ; hastanin tampon fosfat ihtiva eden gz damlalar1 ya da merhemi ile
hastahanede yattig1 ilk yedi giin boyunca ya da disaridan bir hasta olarak tedavi edildigi ve
korneal kireclenmenin,vakanin takibi siiresince yarikli lamba ile incelenmesiyle goriiniir
durumda olup olmadigiydi.

Istatistiksel analiz *’Fisher’in Kesin Olasilik Testi’* kullanilarak yapildi.

SONUCLAR

152 yanmis goz dahil oldu. Fosfat tamponu igeren goz damlalari ile tedavi edilen 63 gdzden
3171 (49%) korneal kireglenme gelismistir.

Fosfat tamponu olmadan tedavi edilen goz damlalar1 ile 89 gozden sadece 23 g6z (26%)
korneal kire¢lenme geligmistir.

Fisher’in Kesin Olasilik Testi’nin iki tarafli p-degeri 0.0036°dur.

KARAR

Kimyasal gz yaniklarinin olusumundan sonraki takip siiresince, fosfat tamponu iceren goz
damlalar1 kullanimi1 korneal kire¢lenme riskini iki katina ¢ikarmaktadir.
Yanmis korneanin saydamligini korumak i¢in bu ajanlardan kaginilmasini tavsiye ederiz.

Tampon fosfat ihtiva eden maddeler bu makalede listelenmistir.



